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CAPITOLUL 1

Pregatirea pentru cautare

Scop

Cautarea Adevarului. Din ad4ncul fiintei omului izvoraste
nizuinta de a sti ,DE CE?“ Putem si ne cufunddm in
munci, si ne inecim in alcool §i droguri, sa evadim
in sporturi, filme §i vacante, insd periodic apare un
moment de solitudine cind intrebdrile ies la suprafati:
,DE CE? Oare ce rost au toate? Ce se intampla, de fapt,
pe Pimant, planeta aceasta care se invérte prin spatiul
nemarginit?“ Astfel de intrebdri au generat scrieri atat
de numeroase, incat multi au ajuns sd considere materia
numiti ,filozofie“ ca pe un fel de joc intelectual, ca pe o
colectie imensa de teorii insuportabile. O persoand cu o
culturd medie se simte prea departe de filozofia academicd
pentru a o putea pricepe — si adeseori se convinge céd e cu
neputinti de rispuns la aceste intrebdri. In consecintd, fie
se increde orbeste intr-o anumita filozofie, fie incearca sa
tind piept vietii fird nicio filozofie coerentd. Dar oare nu
exista un Adevir — un Adevar sustinut de tot ce vedem in
viata de toate zilele si, deopotriva, de cercetarea stiintifica?
Poate ne facem timp si cumpanim impreund la aceastd
intrebare.



10 IN CAUTAREA ADEVARULUI

Dar mai intai, pentru a ne aduce gandurile la unison, astfel
incét sa pornim cu totii in célatorie din acelasi punct, sd ne
imagindm cd suntem in Grecia anticd. Ne aflim in zilele
genialilor filozofi — Aristotel, Platon, Socrate. Ne putem
inchipui ca, pe acest tirdm filozofic de basm, toti stau
cu mainile-n sén pe culmile muntilor, pe tirmul mari-
lor sau pe pajistile inverzite, observand toate activitatile
zilnice din natura. Si cd sunt fermecati de complexitatea,
frumusetea si echilibrul ei desavarsit, cugetdnd fira ince-
tare la intrebarea ,,DE CE?“ Pe deasupra, de-abia dacd poti
dormi noaptea. Cand privesti cerul instelat, simti mici-
mea, vidita neinsemnatate a intregii planete Pamant, ca sd
nu mai pomenim despre a ta insuti. ,,Ce facem aici? Care
e scopul din spatele tuturor acestor lucruri?“ Asemenea
intrebari, cercetate serios, pot deveni literalmente dure-
roase in adancurile unei fiinte omenesti.

La un moment dat, Aristotel isi ridica dintr-odata bratele
spre cer, in semn de exasperare, si incepe si-i convoace
pe toti ganditorii intr-un anume loc de intrunire. Apoi isi
dezvaluie ,,planul®: un efort general de cooperare. ,Dacd
stim degeaba si chibzuim de unii singuri la Intrebare,
n-ajungem nicdieri®, spune Aristotel. ,,Irebuie sa gasim alta
metoda de a continua ciutarea. Singura noastra solutie,
singurul lucru care are o noimd, e si lucrdm cu ce avem
deja. Hai sa incepem sé studiem lucrurile pe care le stim
si sd le analizim pénd in cel mai mirunt detaliu — poate
ca asa vom obtine cateva indicii despre ce se intAmpla.
Cu sigurantd, va fi nevoie de multd munci si probabil ci
ne va lua foarte mult timp, dar poate ci astfel vom aduce
o contributie la viitorul omenirii. Poate c3, peste mii si
mii de ani, va veni ziua cind omul va fi descoperit sufi-
ciente lucruri pentru a rispunde la Intrebare.“ Asa ci i-a
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incredintat fiecdruia cate o sarcina: unul urma sd studieze
pietrele, altul, animalele. Cineva trebuia sd studieze mai
departe stelele, altcineva sd examineze vremea.

In cele din urma, din aceste sarcini s-au ivit diversele dome-
nii ale studiului organizat pe care astazi il numim ,,stiinta
moderni“ Restul e istorie. De-a lungul timpului, am dez-
voltat din ce in ce mai multe ramuri de studiu, iar fiecare
ramuri a devenit din ce in ce mai specializatd. Fiecare si-a
elaborat propriul ,limbaj profesional®, astfel incit acum
avem o multime de cunostinte despre nenumarate lucruri,
doar cd nimeni nu le poate comunica celorlalti. Ne-am
pierdut atat de mult in ,cautare®, incat am uitat aproape
complet ,,motivul cautarii‘. Pe misurd ce am descoperit
aspecte tot mai numeroase despre vreme, despre electri-
citate sau despre chimie, am intrebuintat aceste descope-
riri pentru a ne face viata mai placuta, pentru a ne ajuta
in atingerea telurilor noastre pdmantesti. Desigur, nu-i
nimic riu in aceste ,,beneficii marginale®, dar cam raméne
cu Intrebarea? Care stiinta si-a stabilit ca obiectiv princi-
pal integrarea tuturor cunostintelor acumulate? Aceasta
afirmatie ar putea frapa, pirind prezumtioasd, dar pro-
babil — zic ,,probabil“—am descoperit deja suficiente
lucruri. Daci am fi incercat si le punem laolalta, poate cd
am fi izbutit s3 gdsim dovezi hotdratoare care aratd spre
Adevir... Motiv... Réspuns. De fapt, chiar pe baza acestei
supozitii a fost scris textul de aici. $i fiecare dintre noi a
fost ales pentru ,,a pune totul laolalta®.

Inainte de a porni in aceastd cildtorie fantasticd pe toata
intinderea cunoasterii omenesti, trebuie sa mai precizam
ceva: temelia pe care se ridica toate informatiile stiintifice a
fost zidita prin ,,metoda externd de cercetare®. Contributia
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occidentald la cunoagterea umana se bazeazd in intregime pe
ceea ce am numit, in fantezia noastra, ,,planul lui Aristotel".
Ins3, in Orient, lucrurile au evoluat foarte diferit. Filozofii
din India, care au chibzuit la intrebarea ,,DE CE?“ cu mii de
ani inaintea grecilor, n-au ajuns niciodata la punctul in care
sd-si inalte bratele spre cer cu lehamite. Acolo s-a intdm-
plat altceva. Intr-o buni zi, unul dintre marii ganditori a
inceput deodata sa rada din toatd inima si sa se tavaleascd
de bucurie, strigdnd: ,,Stiu! Pe toti zeii, stiu!“ Si a inceput
sd-i invete pe ceilalti ce aflase—nu explicitdnd raspunsul
cu ajutorul cuvintelor, ci ajutindu-i pe oameni sa ajungd
la aceeasi experientd lduntrica la care ajunsese el, astfel
incét si acestia sd simta ca pot spune: ,,Stiu... Stiu!“ Asadar,
India a explorat Adevarul prin ,,metoda interna de cerceta-
re“. Ca atare, India n-a avut parte, evident, de ,beneficiile
marginale® ale unei vieti materiale mai usoare, dar asta nu
inseamnd ca, in cdutarea atotcuprinzdtoare a Adevarului,
nu putem folosi ,,cufarul de comori“ al cunostintelor ei. De
fapt, daci existd un raspuns fundamental la aceste intrebari
de capitai, el trebuie sa fie universal, incluzand atdt gandi-
rea occidentald, cdt si pe cea orientala.

Prin urmare, in lucrarea de fatd cautim ,veriga“ care face
legatura intre dovezile din diversele stiinte occidentale si
cele din feluritele credinte religioase rasiritene §i apuse-
ne. Iar procedeul pe care il vom utiliza pentru indeplinirea
acestei misiuni nobile poate fi comparat cu o scar ce cre-
eaza o punte ascendentd peste golul dintre un punct de ple-
care si o destinatie. In vederea atingerii scopurilor noastre,
punctul de plecare il reprezintd pozitia din care ciutim o
explicatie pentru om, pentru Univers si relatia dintre cele
doud. Capatul de sus al scirii se sprijina chiar pe punctul ce
reprezinta destinatia. Treptele cele mai solide sunt formate
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din diversele grupuri de informatii (discipline) adunate
de om péana acum, iar cele doua laterale de sustinere ale
scarii se compun dintr-un sistem logic. Vom incerca deci
s4 urcim scara pas cu pas, pani cand vom reusi in sfarsit s
ajungem in varf. Atunci vom vedea ci tocmai acest Adevir
dezviluit formeazi veriga pe care o ciutim. Daci vom
constata ci vasta majoritate a cunostintelor omului con-
corda cu un singur factor aflat la baza tuturor, atunci vom
fi descoperit fird indoiald o importantd trasatura comuna
a unor domenii aparent nelegate intre ele.

Este esential si mai subliniem ceva inainte de a ne incepe
ascensiunea. Dat fiind cd avem de-a face cu o lucrare
scrisi — si, prin urmare, imposibil de ajustat in functie de
pérerea fiecirei persoane in parte —, trebuie sa folosim cu
totii aceeasi scard. Insd, ca indivizi, e adevérat si faptul ca
fiecare porneste din alt loc. Din acest motiv, unora li se va
pirea ci anumite trepte sunt prea apropiate, iar altele prea
depirtate. Tot astfel, unele trepte pot parea prea grosolane
sau nefinisate in raport cu preferintele proprii. Altele pot
pirea prea subrede pentru a ne sustine greutatea in timpul
urcusului. De bund seamd, fiecare dintre noi va avea impre-
sii diferite fatd de diferitele parti ale scarii. Dar, oricum ar
fi, important e sd ne amintim cd este numai o scard... o
scari care incearcd sd ne duci la Adevir. Nu trebuie con-
fundati sub nicio forma cu Adevirul insusi. Evident, daca
ne oprim din urcus fiindca treptele par a fi prea departate,
nu vom ajunge niciodaté la capat. $i dacd de fiecare data
cand simtim ci o treaptd incepe si cedeze un pic o lovim
cu piciorul, pand ce reusim sd o rupem, iardsi nu vom
ajunge la destinatie. Insd, in cazul in care suntem indea-
juns de hotérati, vom gisi, prin stridania noastrd, o moda-
litate de a atinge treapta urmdtoare, chiar dacd la prima



14 IN CAUTAREA ADEVARULUI

vedere péruse a fi prea departe. Iar daci dorim realmente
sd cautdm Adevarul, nu sd gasim toate micile imperfectiuni
ale scarii, vom descoperi o cale de a intiri acele trepte care
incep sa cedeze sub greutatea noastrd. Deoarece, odata
ajunsi in varf, ne putem debarasa de scari; odata ce fiecare
dintre noi obtine un indiciu despre Adevir, scara nu-gi mai
are rostul — o putem arunca. lar dacd dorim, putem con-
strui una noud-noutd, mai bund, pentru ci vechea scara isi
va fi indeplinit scopul de a-i duce pe cit mai multi dintre
noi sus, pentru a vedea ce se afld acolo.

Acest concept intrd in contradictie radicald cu mare parte
din literatura academicd scrisd pand astizi. Iar asta deoa-
rece in cazul unei idei pornite din intelect si duse pand
la concluzia logic tot cu ajutorul intelectului, daci logica
da gres, intreaga concluzie se destrama. Concluzia existd
doar ca ultima treapta, cea mai de sus, a scarii—si, evi-
dent, nu are sens ori sustinere fird un schelet robust. Nu
este cazul lucrdrii de fatd. Treapta de sus a scérii noastre
se sprijind pe un Adevir deja existent. Si este un Adevdr
care poate fi perceput direct, indiferent de mijloacele pe
care le intrebuintdm pentru a ajunge la tintd. In plus, scara
noastra nu e una rulantd; prin urmare, cititorul trebuie
sd depuna eforturi si sd-si foloseasci propriile cunostinte
pentru a o urca. In capodopera sa Profetul, Kahlil Gibran
exprima foarte sugestiv acest aspect:

Atunci un dascil il rugé: ,Vorbeste-ne despre Invititura.”
Si el incepu:

»Niciun om nu poate sa vd descopere nimic, afard numai
de ceea ce zace, pe jumitate adormit, in zorii constiintei
voastre.

Invitatorul, care paseste in umbra templului printre dis-
cipoli, nu déruieste acestora din intelepciunea-i, cit mai
degrabi din dragostea si credinta sa.
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Daci este cu adevirat invétat, el nu-i indeamna s intre
in casa intelepciunii sale, ci mai degraba-i aduce pe fieca-
re in parte in pragul propriei sale intelepciuni.
Astronomul vi poate vorbi de intelegerea sa asupra
spatiului, dar nu va putea sa vi dea intelegerea care-i
numai a sa.

Muzicianul poate cinta pentru voi o piesd cu ritmul care
existd pretutindeni in spatiu, dar nu vi poate da auzul
cuprinzitor de ritmuri §i nici vocea care sa-i fie ecou.
Iar cel priceput in stiinta cifrelor vi poate vorbi despre
domeniul misurii si greutatii, dar nu vi poate conduce
acolo.

Fiindci viziunea unui om nu poate imprumuta aripile
altui semen al sdu.

Si, precum fiecare dintre voi std singur in constiinta
Creatorului, la fel, fiecare dintre voi trebuie sa riméana
singur in constiinta sa despre Creator si in cunoasterea

celor pdmantesti.”'

Metodologie

Asadar, sarcina care ni se asterne dinainte este sd corelim
bogatele cunostinte acumulate de omenire si sé le reconci-
liem, astfel incét si arunce lumind asupra singurei chesti-
uni realmente semnificative pentru cercetare — Adevarul
din spatele existentei noastre pe Pimant. Cu toate ca sar-
cina e evident dificild, meritd osteneala sa petrecem putin
timp discutand despre instrumentele cercetarii, precum si
despre metodologia generala ce trebuie urmata.

Inainte de toate, si remarcdm cé dispunem de doua surse
de informatie distincte. Prima, si cea folosita indeobste in

1. Kahlil Gibran, Profetul, prefati si traducere de Radu Carneci,
Editura Orion, Bucuresti, 1991, pp. 48-49. (N. trad.)
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investigatiile academice formale, este colectia de cunos-
tinte pe care ne-a ldsat-o marii ganditori din toate epocile.
Bibliotecile noastre abunda in dovezi privind nobila incer-
care a omului de a intelege lumea din jurul si dinauntrul
sdu. Aceasta sursa de cunostinte consemnate de mult con-
stituie un depozit major de informatii, pe care suntem liberi
sd le utilizim. Insd mai existé o sursa de date, adesea negli-
jatd: informatiile culese intuitiv, adunate de fiecare dintre
noi pe parcursul vietii de zi cu zi. Lucrurile numite adesea
»de bun-simt” razbesc arareori pand in manualele univer-
sitare, tocmai fiindca toata lumea le percepe atat de lesne.
Insa, datoritd naturii vaste, atotcuprinzdtoare a intrebarii
la care incercim sa raspundem aici, aceste aspecte abso-
lut evidente ale vietii noastre cotidiene reprezinti o sursi
nepretuitd de date. Singura problemai este cum si folosim
aceastd sursd astfel incat si avem certitudinea rezonabi-
13 a temeiniciei premiselor folosite. Vom vedea ci, gratie
perspectivei din care abordim analiza, problema cauza-
td de perceptia subiectivd pe care o au diferite persoane
despre lumea inconjurétoare poate fi evitats, dat fiind ci
ne ocupdm cu generalitdti, incat oricare dintre noi se va
putea raporta direct la fiecare pas al analizei.

Motivul pentru care aceasta a doua sursa de informatie
se dovedeste atat de utild pentru obiectivele noastre spe-
cifice este ca vom desfisura intreaga analizi a cdutd-
rii. Adevdrului bazdndu-ne pe construirea unui model al
omului si al relatiei lui cu Universul. Cum nu avem alti
optiune decat si ne dirijim investigatia din perspecti-
va limitatd a omenirii de pe planeta Pimant, vom socoti
aceastd perspectiva ca fiind cadrul de bazj, iar in interio-
rul lui vom corela comorile cunoasterii umane. Cici intre-
barea: ,,Cine sunt si in ce raport mi aflu cu Universul?“
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este una la care ne putem raporta cu totii si al carei rds-
puns necesitd (cel putin) informatii din fiecare stiintd
structurati pand acum. Vom folosi aceste informatii
pentru a construi un model formal de om, bazat pe dove-
zile colectate din cele mai reputate surse ale literaturii aca-
demice, dar si din cunostintele noastre intuitive despre ce
inseamna a fi membru al familiei umane. $i tocmai aici
gisim explicatia motivului pentru care sursa de informatii
intuitive, de bun-simt, este atit de pertinenta si usor de
acceptat in vederea scopurilor noastre: deoarece in con-
struirea unui model de om nu putem gasi o sursa de date
mai de incredere decat omul insusi. Nu trebuie sd deschi-
dem o carte pentru a afla ce este un om; noi ingine suntem
oameni si suntem pe deplin constienti de asta. Prin
urmare, indrumati de o tehnicd adecvatd pentru extrage-
rea informatiei, ar trebui sa izbutim si sipam in adancul
propriei fiinte si si dim la iveala un model de om com-
plet si semnificativ. Mai mult, odatd ce vom fi construit un
asemenea model pe baza premiselor noastre intuitive uni-
versal acceptate, vom putea obtine un sprijin suplimentar
pentru modelul nostru comparéndu-1 cu ideile infatisate
de marii savanti si ganditori in scrierile lor academice.
Bineinteles, vor exista momente — indeosebi atunci cand
vom incerca si construim un model al relatiei omului cu
Universul exterior —in care va trebui sa ne bizuim doar
pe »cunostintele de manual®. Insa vom face tot posibilul
ca analiza si riméni cit mai simpl cu putintd. In ciuda
incursiunilor periodice in fizici, chimie, parapsihologie si
in alte domenii, orice cititor poate urmdri analiza.

In sfarsit, si mai observam ci, daca il construim cores-
punzitor, modelul nostru de om poate fi aplicat in multe
investigatii academice, nu doar in cea tratatd in lucrarea de
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fatd. La urma urmei, ideea unui model de om veridic teo-
retic reprezintd o componentd constitutivd indispensabila
pentru toate stiintele. De exemplu, in stiintele ,exacte®, ca
biologia si fizica, descoperim rapid c3, pe misuri ce incer-
cam sa ne apropiem de obiectul cercetirii, insisi prezenta
cercetdtorului pare sa altereze rezultatele experimentelor
desfasurate. Singura cale de a depisi aceasti problema
delicata e sd intelegem mai bine ce anume este omul si,
in consecintd, sd putem incorpora aceste descoperiri in
sfera formald a experimentelor. Ins3 nevoia unui aseme-
nea model de om, realist si teoretic aplicabil, se face si mai
simtita in stiintele sociale. Prin insési natura lor, stiinte ca
economia, sociologia, psihologia si antropologia trebuie
sd-si bazeze mare parte din cunoastere pe construirea de
modele teoretice, dat fiind ci experimentele de laborator
in conditii controlate sunt, in general, greu de realizat,
daca nu de-a dreptul imposibile. Iar la baza fiecirui model
economic si sociologic gasim necesitatea formularii unor
ipoteze foarte importante despre natura omului si despre
comportamentul lui probabil. Din nefericire, oricine a stu-
diat stiintele sociale respective stie prea bine ci ideea unui
model teoretic, veridic si relativ complet de om e neglijata
aproape total. Prin urmare, daca dedicim timp si energie
pentru a fi suficient de formali in construirea unui model
al omului si al relatiei sale cu Universul, poate ci vom
izbuti nu doar sa ne inspirdm din ,,cercetarea de manual®
in cautarea Adeviarului, ci §i s aducem o contributie reali
in acest domeniu. De altfel, ultimul capitol al lucririi va
fi dedicat demonstririi aplicabilititii modelului de om pe
care il vom construi in paginile ce urmeazi imediat. Dar
ajunge cu preliminariile! E vremea s3 pornim in misiunea
care ne-a adus laolaltd. Hai s incepem Ciutarea!



